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poyrB eG fo noitaretlA( elcyc efiL etyh )snoitaren  
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P ralucsaV sseldeeS :sucoF fo aerA weN .stnal  

 
 morf stoor eurt gnivah ,tnalp ralucsav sseldees dna sselrewolF  :snreF

 htiw secudorper dna ;sdrawpu lrucnu taht sdnorf dna ,emozihr a
.serops lauxesib  

 

 
 

deeS :mrepsonmyG -  ,ogknig ,sdacyc sa hcus ,stnalp ralucsav gniraeb
.srefinoc dna  

 ro seluvo ehT   .yravo na ni desolcne ton era sdees  
 

 a ni desolcne sdees ecudorp ,dees derevoc ,gnirewolF :mrepsoignA
.yravo/ tiurf  
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sdeeS :sucoF fo aerA weN  
 

.tnalP ybab A )ysaE( :deeS  
 

 ,lasrepsid dees ni sdia ,tuo gniyrd morf dees stcetorP :taoC deeS
idnoc nehw s’nepo .thgir era snoit  

 

 
 

.worg t’nseod dees eht nehw doirep A :ycnamroD deeS  
 

.ycnamrod dees kaerb taht srotcaF  
� .noisarbA lacinahceM  
� .slamina fo sessecorp noitsegiD  
�  serutarepmeT – .eriF + dloC dna mraW  
� retaW  
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 :noitanimreG  fo doirep a morf segreme htworg yberehw ssecorp ehT

.ycnamrod  
 

.dees / tnalp gnuoy a fo straP :sucoF fo aerA weN  
 

.)ygrene fo lluF( sevael tsriF :nodelytoC  
 

 
.toor dna oyrbme rewoL :elcidaR  

 
portivarG stooR  .ytivarg ot noitaler ni tnalp a fo esnopseR :msi   og

.pu og stoohs ,nwod  
 

.snodelytoc dna elcidar eht neewteb tnalp eht fo traP :lytocopyH  
 

 eht neewteb detacol oyrbme ro gnildees a fo mets ehT :lytocipE
.sevael eurt tsrif eht dna snodelytoc  
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.stociD dna stoconoM :sucoF fo aerA weN  
 

snodelytoconoM  
� nodelytoc eno sah gnildeeS  
� .lellarap era fael ni snieV  
� .s’3 ni era slatep rewolF  
� .ydoow reveN  
� .derettacs era seldnub ralucsaV  
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naM toconoM  
 

snodelytociD  
� .dehcnarb era fael no snieV  
� .5 ot 4 fo spuorg era strap rewolF  
� nac htworg yradnoceS  .ydoow eb  
� .gnir a ni era seldnub ralucsaV  

 
.retaW dna stooR :sucoF fo aerA weN  

 
 ,sdub skcal taht tnalp a fo noitrop dnuorgrednu yllausu ehT :stooR
 retaw dna slarenim sward ,troppus sa sevres dna sedon ro ,sevael

 semitemos dna ,lios gnidnuorrus eht morf .doof serots  
 

.stoor fo sepyt niam sepyt owt era erehT  
� .ffo hcnarb taht stoor htiw toor niaM )warD( :toorpaT  
� .sehcnarb ynaM )warD( :toor suorbiF  
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)srebuT( .ralucrebut eb nac stoor rehtO  
 

 sriaH tooR – un dna retaw brosba ot toor fo snoisnetxe ekilriaH   .stneirt
.)detnalpsnart nehw degamad( etaciled yreV  

 
…esuaceb stnalp rof yrassecen si ekatpu retaW  

� .sisehtnysotohp rof dedeen si retaW  
�  dna sllec sllif retaW  .detliw ton dna digir stnalp speeK

.erusserp rogrut setaerc  
� irud nwod tnalp eht slooc retaW .rehtaew mraw gn  
�  tuohguorht slarenim dna stneirtun devlossid seirrac retaW

.tnalp  
 

.senomroH tnalP :sucoF fo aerA weN  
 

.efil stnalp eht fo stcepsa tceffa taht slacimehc era senomroh tnalP  
 

.senomroh tnalp emoS  
� od dub dna noitagnole mets setomorP :nixuA .ycnamr  

� .ecruos thgil a drawot worg stnalp nehW :msiportotohP  
�  .regnol smets ekaM :snillerebbiG  
�  ni decudorp era yehT .noisivid llec setomorP :sninikotyC

.spit eht ekil saera gniworg  



 01  
�  dees ni elor sah ,atamots sesolc dna snepO :dicA cisicsbA

ycnamrod  .  
� .gninepir tiurf setomorp taht sag A :eneylehtE  

 
.smetsyS ralucsaV dna seussiT tnalP :sucoF fo aerA weN  

  
.seussit tnalp fo sepyt 3  

�  htiw stcaretni ,stcetorp ,tnalp fo reyal edistuO :eussit lamreD
 .edistuo  

� serots ,eussit lamred woleB :eussiT dnuorG   ,ygrene
 .ereh srucco sisehtnysotohp  

� .meolhP dna melyX :eussiT ralucsaV  
 
 

 
 

 sdiulf etalucric ro yrrac taht eussit dna slessev ehT :metsys ralucsaV
 .tnalp ro lamina a fo ydob eht hguorht pas ro hpmyl ro doolb sa hcus  

 
iZ( :melyX - .)mel  

� etaw taht sebuT .hguorht evom slarenim dna r  
� .sevael ot stoor morf eert eht pu slevart retaW  
�  .tnalp stroppus tub retaw tropsnart t’nseod melyx dlO

.)doow si melyX(  
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wolF( :meolhP - .)me  
� .hguorht sevom )ragus( doof taht tnalp eht ni sebuT  

 

 
lP ydooW :sucoF fo aerA weN .stna  

 
gniwollof eht warD  
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 ynam fo smets eht fo retnec eht ni ecnatsbus ygnops tfos ehT :htiP
.ereh snigeb noitamrof dooW  .seert dna stnalp  

 
non redrah dna ,rekraD ,redlO :doowtraeH -  fo noitrop lartnec gnivil

.eert eht  
 

wpaS .melyx htiw retaw stcudnoc ,roloc ni rethgil ,doow gniviL :doo  
 

 htrig sddA  .seussit wen sekam taht krab edisni tsuj aerA :muibmaC
.llat worg ot tnalp eht swolla hcihw  

 
 eert fo yduts hguorht stneve tsap fo gnitad ehT :ygolonorhcordneD

 .htworg gnir  
 

 rennI  dna eussit gnivil  fo edam ,krab eht edisni tsuj aerA :kraB
.meolhp eht sniatnoc  

 
.noitcetorp sedivorp ,eert fo edistuO :krab retuO  

 
sevaeL :sucoF fo aerA weN  sessecorP dna  

 
 ,stsalporolhc sniatnoc ,citehtnysotohp si taht ,nagro tnalp a si fael A

usu si dna .etartenep nac thgil os niht ylla  
 

.stnalp dna thgil fo stcepsa eerht gib ehT  
� )doog woh(    ytilauQ  
� )hcum woh(  ytitnauQ  
 )gnol woh(  noitaruD  

 
   .thgilnus morf ragus ekam stnalP :sisehtnysotohP  

  era sragus( ygrene lacimehc otni denrut si ygrene thgiL
ac  .)desab nobr  

 
sisehtnysotohP  

 .ygrene morf sragus secudorP   
 .stsalporolhc htiw sllec ni ylno sruccO  



 31  
 .decudorp si negyxO   
 .desu si retaW  
 .desu si edixoid nobraC  
 .thgil ni sruccO  

 
• OC6 2 H6 + 2 C = ygrene thgil + O 6H 21 O6 O6 + 2 

 
arT  .stnalp morf retaw fo noitaropave ehT :noitaripsn  

�  .sisehtnysotohp gnirud srucco tI  
� .stoor morf melyx eht pu retaw llup spleH  
� .fael eht slooC  

 
 draug yb dellortnoc )amots( fael ni sgninepO :amotS dna lleC drauG

el fo tuo dna ni sesag wolla taht sllec .fa  
 

.noitacifitnedI faeL :sucoF fo aerA weN  
 .sgnibbur fael oD  .noitces siht rof seton oN  
 

.selcyC efiL tnalP :sucoF fo aerA weN  
 

 erofeb ,dees wen secudorp dna ,sworg ,setanimreg deeS :slaunnA
.gniyd  
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rp dna retniw tsrif hguorht sevil tnalP :slainneiB  erofeb dees secudo
.gniyd  

 
 hcae sdees gnicudorp sraey ynam rof evil taht stnalP :slainnereP

.raey  
 

suoudiceD  :  meht worg dna llaf ni sevael esol taht sburhs dna stnalP
.gnirps ni kcab  

 
.selcyC efiL tnalP deeS  

� ap owt( noitcudorper lauxes ogrednu stnalp llA   .)srentr
 etogyz a teg uoy rehtegot emoc gge dna mreps eht nehW

.tnalp ybab /  
� noN :mrepsonmyG -  a no degnarra yllausu sdees ,gnirewolf

.enoc  
�  sdees ecudorp ,dees derevoc ,gnirewolF :mrepsoignA

.yravo/ tiurf a ni desolcne  
 tnalp a fo trap elbidE :elbategeV   .dees ro tiurf teews a ton si taht

.cte ,toor ,sevael ,klatS  
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 .dees eht sekam taht tnalp a fo nagro evitcudorper ehT :rewolF  

 
.rewolF a fo straP :sucoF fo aerA  

 
 nematS – .)mreps( rewolf fo trap elaM  

� .rehtna eht stroppuS :tnemaliF  
�  eht fo traP :rehtnA .nellop eht sdloh taht nemats  
  

.)gge( rewolf fo trap elameF :litsiP  
�  eht sevieceR  .rewolf eht fo retnec eht ni blub ykcitS :amgitS

.sniarg nellop  
�  .fo pot no stis amgits eht taht klats gnoL  :elytS  
� disni sdees eht sah ,rewolf eht fo mottob nO :yravO  dna e

 .seluvo eht sniatnoC  .tiurf eht otni snrut  
�  .sdees eht semoceb taht yravo eht fo trap ehT :eluvO  
�  yehT .rewolf eht fo trap thgirb netfo ,lufroloc ehT :lateP

 ytterp era dna srotanillop tcartta �. 
�  a fo edistuo eht revoc taht sevael neerG :lapeS  dub rewolf

 .snepo ti erofeb rewolf eht tcetorp ot  
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 71  
 

)stiurF( seiravO derutaM :sucoF fo aerA weN  
 

 .dees eht sniatnoC  .litsip eht ni yravo derutam ehT :tiurF  
 

.tiurf a fo straP  
� pracoxE  pracipE / ”niks“ .tiurf eht fo gnirevoc retuO :  
�  elddiM :pracoseM ”hselF“ .gnirevoc  
�  .dees eht dnuora aera ffits eht ,gnirevoc rennI :pracodnE

”tiP“ ”enotS“  
 

tiurf fo sepyT  
stiurF yhselF  

  oN( .sdees ynam ot eno sniatnoc taht tiurf yhself A :yrreB
)reyal ynots  

 eparG ,otamoT  
 ynots a sah taht tiurf yhself fo epyt a si epurD   reyal renni

.dees elgnis a gnidnuorrus  
 hcaeP ,mulP  

  s’ti dna ,tiurf yhself eurt eht sa eroc a sah tiurf sihT :emoP
.reyal yrossecca doog yhself a yb dednuorrus  

 raeP ,elppA  
  ynam htiw srewolf morf poleveD :stiurF etagerggA yhselF

.slitsip  
 ebkcalB ,yrrebwartS yrr  

 .srewolf lareves fo retsulc a morf mroF :stiurF elpitluM yhselF  
 giF ,elppaeniP  

 
 eht gnisaeler ytirutam ta stilps taht tiurf yrd A :stiurF yrD tnecsiheD

 .sdees  
  owt gnola gnittilps dop detagnole nA :)tiurF yrD( emugeL

)snaeB( .smaes  
 

urF yrD tnecsihednI  yllausu stiurf esehT .nepo tilps ton seod pracireP :sti
dees eno ylno niatnoc  )stuN(  

 

!!!ESOL TON OD !seton eseht evaS  
yhpruM .P nayR 0102 © thgirypoC  
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